
兵庫中央病院

健康フェア
日時 ：6月11日（木）

10時00分～15時00分

場所 ：フローラ88 3階フローラホール

（三田市弥生が丘1-1-1）

内容
◎10：00～13：30

・健康チェック・・・骨密度測定、肺年齢測定、体脂肪測定

酸素飽和度測定、血圧測定

※肺年齢測定には人数制限があります。

（先着順に整理券を配布します。）

・健康相談・・・医師・薬剤師・理学療法士・栄養管理士・

看護師が直接ご相談をお受けします。

◎14：00～15：00

講演会「認知症になりにくい生活習慣」
兵庫中央病院 副院長 舟川 格

↑肺年齢測定の様子

問い合わせ先：兵庫中央病院 地域医療連携室

TEL 079-563-2121

参加無料！
地域のみなさま

ぜひお越しください。

↑ 健康相談の様子 →


